
 
 
 
 

ARTE MARCIALARTE MARCIALARTE MARCIALARTE MARCIAL    
CAMINO DE VIDACAMINO DE VIDACAMINO DE VIDACAMINO DE VIDA    

Jornadas para el encuentroJornadas para el encuentroJornadas para el encuentroJornadas para el encuentro    
Bajo el lema: 
         ARTES MARCIALES PARA LA SALUD Y EL BIENESTARARTES MARCIALES PARA LA SALUD Y EL BIENESTARARTES MARCIALES PARA LA SALUD Y EL BIENESTARARTES MARCIALES PARA LA SALUD Y EL BIENESTAR    
Los días 2 y 3 de enero celebramos en el Pabellón 
Deportivo, Montaña de Taco, en Santa Cruz de Tenerife, las 
primeras jornadas marciales con un sentido diferente, en 
vez de competir: COMPARTIR. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En realidad fue la plasmación de un sueño, de una visión. 
Reunir a las diferentes Escuelas y Técnicas Marciales, para 
fomentar el diálogo, el respeto y el conectar con el Espíritu 
del Guerrero, más allá de las técnicas, métodos, Escuelas y 
culturas. Reconocer que el Arte Marcial, además de una 
profesión, de un deporte, o de un método de defensa 
personal es ante todo un MODO DE VIDA, una Vía genuina 
para el desarrollo del individuo y de la conciencia, un 
Camino para la evolución del ser humano. 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Todo empezó en la Escuela de Yug-do de Tenerife, dónde 
como Formador, consideré interesante llevar acabo un 
proyecto de trabajo de grupo. A medida que fuimos 
elaborando la idea, observé la importancia de poder lograr 
varios objetivos, tales como: 
1º Desarrollar la capacidad de realizar un trabajo en 
equipo. 
2º Reunir a los diferentes Maestros y practicantes de 
diferentes disciplinas marciales para compartir su 
experiencia, en vez de los tan conocidos torneos o 
competiciones. Por eso el lema que propusimos fue 
“compartir en vez de competir”. 
3º Resaltar que el arte marcial es mucho más que un 
deporte o métodos de combate, es ante todo un Camino de 
desarrollo integral del ser humano. 
 
A estos propósitos iniciales y tras contactar con el maestro 
Gabriel Chávez, le sumamos el realizar una obra 
humanitaria a favor de los más desfavorecidos, haciendo 
una recolecta de alimentos no perecederos y juguetes para 
los niños (Algo que Gabriel viene realizando ya 
frecuentemente). 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

MUCHO MÁS DE LO PREVISTO… 
 
Por muy bonita que fuera la idea, no me podía ni imaginar 
que la realidad superó con creces la ficción… Y un hermoso 
sueño dio vida a algo sin precedentes… 
Lo primero fue traer como invitado de honor al Presidente 
del Tao-Te-Chía, el M.R. Gl. Rubén García Gaytan, 8º Dan 
del sistema Polinesio y maestre de Capoeira. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Después trabajando unidos la Asociación Aydo (Yug-do) y la 
Federación Canaria de Tai-Chi-Chuan, pudimos convocar a 
grandes Maestros del Arte Marcial, tanto de estilos internos 
como externos, contamos con la presencia de dos 
campeones del mundo. (El mismo Sifu Gabriel Chávez que 
fue campeón de un estilo de Kung-Fu y Tai-Chi-Chuan y 
Lorens, el actual campeón del mundo de Kick boxing). 
 
 
 
 
 
                                                       Lorens (Izquier.)                                                                                                            
 
 
 



 
 
 
Contamos con la participación, en Talleres, Mesa Redonda, 
demostraciones y exhibiciones de 16 estilos diferentes y 
emblemáticos: 
Kick boxing. 
Karate-do. 
Kung-Fu. 
Viet vodao. 
Judo. 
Jiujitsu. 
Kendo. 
Aikido. 
Iaido. 
Ninjitsu. 
Yug-do. 
Palo canario. 
Tolete Canario. 
Tai-Chi-Chuan. 
Jiujitsu Brasileño. 
Tai-Chi Chi-Kung (Sun). 
 
Sin duda debido a la precipitación no pudieron estar en esta 
ocasión Escuelas y Estilos muy valiosos que de todos 
modos nos apoyaron y estarán en futuros encuentros. 
 
LO MAS IMPRESIONANTE… 
Ver como los maestros de escuelas tan dispares y distintas 
como el Kick boxing, el Tai-Chi-Chuan, o el Palo Canario 
entrenaron juntos en todos los talleres presentados. Los 
maestros fueron los primeros en ponerse a aprender y a 
participar con todos los demás… 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
El sábado 2 tuvimos, Talleres y prácticas multidisciplinarias, 
Conferencias Magistrales sobre el Arte Marcial y una Mesa 
Redonda con el tema: ARTE MARCIAL COMO FILOSOFIA Y 
MODO DE VIDA. 
 
El domingo la gran exhibición de todos los estilos presentes 
y una gala benéfica en la que se recaudó unos 250 kg. De 
alimentos no perecederos y más de 200 juguetes para los 
niños de familias desfavorecidas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tuvimos el honor de contar con la presencia y participación 
de los Maestros: 
Rubén García 8º Dan Lima Lama. 
Gabriel Chávez (Campeón del mundo de Tai-Chi-Chuan). 
Lorens (Campeón mundial actual de Kick boxing. 
Antonio Iborra Creador y formador de Yug-do. 
Javier Yanes Hernández (Judo Jiu jiutsu)-Viana 3 Dan. 
Bernardo García Gonzáles   (Ninjitsu) 7º Dan. 
Cesar Febles Gonzáles (Aikido)  Sesaru  5º Dan. 
Juan Lobo Martin    (Karate) Sun 3º Dan. 
Indalecio Socorro (Tolete Canario). 
Carlos Barrera (Garrote Canario). 
Eduardo L. Pérez (Kendo). 
José A. Padilla (IAIDO). 
Alexis (Shudokan Güimar)  (Jiujitsu 4º Dan). 
 
 



Y con el apoyo de: 
El Excelentísimo Ayuntamiento de la Laguna, en las 
destacadas autoridades: 
Fernando Clavijo Batlle                    (Alcalde Laguna)       
Fco. Javier Álvarez Iglesias               (Concejal Deportes)   
Fernando Hernández García             (Logística Ayunta.)    
Yaiza Díaz Ramos                             (Secretaria Deportes)    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En resumen… ¿Qué más se puede pedir? 
Agradecimiento al V.S.A. José Marcelli Noli quien inspira 
estos trabajos y nos motiva a superarnos. 
Agradecimiento a todo el equipo de Yug-do de Tenerife, que 
no dejó sangre, pero si sudor y hasta algunas lagrimas, 
pero que ha hecho un trabajo de excelencia. 
Gracias a la Gtls. María Arrabal, por el apoyo constante y su 
dedicación abnegada. 
Y si hay que pedir más… 
Pues que esto sea el punto de partida de una PLATAFORMA 
para un trabajo continuo de reunir todos los caminos en un 
mismo espíritu de UNIDAD y superación, para cumplir con 
el principal propósito del Guerrero, que nos transmitió el 
M.R. Gl. Rubén García: “El que honra su vida 
poniéndola al servicio de los demás…” 
 
Antonio Iborra 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


